Ydelseskatalog for Specialcenter Slagelse
Kastanievej

Kerneopgaven er at give borgere et verdifuldt og meningsfyldt liv.

Feelles for alle vore tilbud er, at borgerne skal opleve en hverdag med selv- og medbestemmelse og
fokus pa livsmestring.

Vi arbejder overordnet ud fra en recovery-orienteret rehabiliteringsteenkning, en anerkendende
tilgang og med etik og kommunikation i hgjssaedet.

Det vaerdimassige afset bygger pa Slagelse kommunes vardier: Tydelig, modig, kompetent og
med glade.




Beskrivelse af borgernes stagttebehov

Der ydes gradueret stgtte i henhold til de enkelte malgrupper, samt i forhold til den enkelte borger.
Grundlaget for en sammenhangende og helhedsorienteret indsats med borgeren i centrum,

kvalificeres af dokumentationssystemet Bosted/Sensum med udgangspunkt i
Voksenudredningsmetoden/VUM.
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Takst 1 —kr. pr. | Takst 2 —kr. pr. | Takst 3 —kr. pr. Takst 4 — kr. pr. dagn Udover
degn 1.231 degn 1.784 degn 3.050 4.158
Let vejledning | Moderat Omfattende Total Har borger
Borgeren klarer | verbal/fysisk verbal/fysisk Borgeren har brug for behov for
sig selv med Borgeren klarer | Borgeren har fuld verbal og/eller statte og
lidt/nogen sig med verbal | brug for praktisk/fysisk stgtte og | hjeelp udover
vejledning ogl/eller fysisk | omfattende hjeelp i alle dele af de beskrevne
Borgeren klarer | stgtte og hjeelp i | verbal og/eller ydelserne. takstniveauer,
selv alle moderat grad praktisk/fysisk Borgeren kraever fuld kan der
funktioner men | Borgeren har stette og hjeelp i | verbal og/eller fysisk forhandles
skal lgbende brug for den overvejende | stotte og hjeelp af en herom.
vejledes. moderat verbal | del af ydelserne. | medarbejder i samtlige
Borgere, der og/eller Borgeren, der ydelser.
enten pa grund | praktisk/fysisk | enten pa grund




Basisydelser

Obligatoriske ydelser
Priser pr. maned:
e Husleje ca. kr. 6316
e Aconto varme ca. kr. 495
e Aconto vand ca. kr. 204
Indskud: kr. 33.869

Valgfrie ydelser:
Borgerne kan selv valge til og fra om de
gnsker at betale til kost og kostfremstilling eller
hvorvidt de gnsker selv at sta for maltider.
Priser pr. maned:

e Kost kr. 1343

Kabel-tv:
Priser pr. maned: kr. 12

Net:




Tilbuddets navn

Lovgrundlag
Er der dggndaekning?

Leverandgr

Fysiske forhold

Modtagere/Malgruppe

Antal pladser

Verdigrundlag

Formal

Kastanievej
Kastanievej 12
4200 Slagelse

Tilbuddets ramme er efter Lov om almene boliger § 105 stk. 2 og
statten ydes efter Lov om Social Service § 85
Ja

Slagelse Kommune

-Hjemmeside: Tilbud til unge Kastanievej slagelse

Kastanievej bestar af 18 lejligheder fordelt pa 2 etager. Der er
elevator i huset. Huset er bygget i 2015, og er omgivet af en have.

Lejlighederne er 1-veerelses lejligheder pa 35m2, med tekakken og
badeveerelse samt egen udgang til altan eller terrasse.

Unge borgere i alderen 18-35 ar med psykiske og fysiske
funktionsnedszettelser.

18

Modig — Tydelig — Kompetent og med glaede.

Veardierne er indarbejdet i Kastanievej’s personalegruppe, som
danner et endnu tydeligere billede af verdierne i det daglige
borgerrelateret arbejde.

Seerligt fokus pa:

Veardighed, selvbestemmelse, integritet, sarbarhed og
medborgerskab.

Det paeedagogiske arbejde tager udgangspunkt i den enkelte unges
gnsker, behov, mening, dramme og funktionsniveau. Den enkelte
unge stgttes i at bevare allerede indleerte feerdigheder samt nye
udviklingsmuligheder.

At stotte og vejlede de unge i selvsteendiggarelse, sociale
kompetencer og mestring af eget liv ud fra individuelle gnsker, mal
og handleplaner.


https://specialcenter.slagelse.dk/tilbud-til-unge/botilbud/kastanievej-slagelse

Faglige metoder

Hvilke metoder / tilgange bruger man pa Kastanievej, og
hvordan kan det ses i hverdagen?

e Recovery tilgang
Anerkendende tilgang
Neuropadagogisk tilgang
Strukturpaedagogisk tilgang
Kommunikationspaedagogisk tilgang

Arbejdet ud fra disse tilgange, ses i hverdagen med en gruppe
engagerede medarbejdere, der vil de unge.

Med afseet i Recoverytilgangen, motiverer personalet de unge til at
tage ansvar i eget liv. De statter op, er lyttende og er sammen med
de unge pa byture og ferieture, sa de unge har en hverdag, der
ligger sa teet som muligt op af andre unges hverdag.

Personalet skaber struktur og forudsigelighed for de unge, og
bruger meget tid pa kommunikation, sa den unge reflekterer og
leerer i givne situationer.

Statten tilretteleegges individuelt, med afszet i funktionsudredning og
med blik for dagsformen.

Der er handleplan og metodebeskrivelse. Der benyttes forskellige
faglige hjelpemidler som er individuelt tilpasset, og kan variere i
forhold til den enkeltes personale hele degnet.

Med en anerkendende tilgang til borgeren, tages der udgangspunkt i
det menneske, som bliver madt. Der er fokus pa borgerens
ressourcer og udviklingsmuligheder, og borgeren betragtes som
eksperten i eget liv. Med borgeren i centrum arbejder vi med at se
bag om den enkelte borgers eventuelle handicap og diagnoser, og
borgeren bliver respekteret, bekraeftet og anerkendt ud fra sit
perspektiv pa livet.



Seerlige kompetencer Personalet har blandt andet kompetencer og uddannelse i:

Neuropadagogik

e Lgbende anvendelse af de etiske metoder / redskaber.

e Viden om epilepsi og udviklingshemning.

e Uddannet forflytningsvejleder.

e Social- og sundhedsassistent i forhold til ansvar for medicin.

e Medicinansvarlig, der har gennemgaet et 5 dages AMU-
kursus pa SOSU-skolen. Der er udarbejdet detaljerede
retningslinjer i centeret for handtering af medicin.

e Kursus i pargrendesamarbejde.

e Teamsamarbejde.

e Forebyggelse af magtanvendelser.

e Modtage sparring og supervision.

e Handtering af IT hjeelpemidler.

e Opkvalificering og kurser.

e Low arousal.

Graduering af Vi har borgere der modtager statte efter alle VUM takster.

stgttebehov



Ydelsens indhold og
omfang

Voksenudredningsmetoden fokuserer pa at afdeekke, hvordan
borgerens fysiske eller psykiske funktionsnedsattelse og/eller
sociale problemer pavirker borgerens mulighed for aktivitet og
deltagelse. Udredningsmetoden er bygget op omkring 11 temaer,
som daekker forskellige aspekter af borgerens liv og situation, hvor
der dokumenteres ud fra de 7 af dem.

Praktiske opgaver i hjemmet
Guidning eller hjelp til:
e (@vrige daglige rutiner og overholdelse af aftaler
¢ Indkgb, madlavning, valg af mad og opvask.
Niveauet reekker fra deltagelse i madplan, madlavning, indkeb og
oprydning, til mulighed for at medarbejder hjelper.

Vejledning og hjeelp til:

e Al renggring og oprydning i egen bolig og tgjvask, herunder
betjening af maskinerne, samt sortering af tgjet og leegge
tgjet sammen og pa plads

Statten til praktiske geremal spander fra borgere, der deltager i
rengering og vasketid i deres dagsstruktur og selv kan udfgre en del
af opgaverne med verbal stgtte og/eller visualisering, til borgere,
der ikke kan overskue praktiske opgaver af nogen art.

Egenomsorg
Guidning eller hjelp til:

e Personlig pleje og hygiejne som bad, toiletbesgg, harvask,
barbering, tandbgrstning, hudpleje, negleklipning og
paklaedning.

e At portionsanrette maengden af mad og drikke, motivering
til en sund livsstil, samt leering og indsigt i madens
betydning.

Guidning og hjeelp hertil reekker fra borgere der spiser i feellesskab
til borgere der gnsker at spise alene.

Mobilitet
Guidning eller hjelp til:

o Statte/hjeelp til anvendelse af generelle hjeelpemidler:
hospitalsseng, loftslift, badestol, badebank, toiletforhgijer,
talerstol m.m.

o Daglig fysisk feerden samt anvendelse af personlige
hjeelpemidler som f.eks. karestol, rollator, stgttestramper,
spiseredskaber m.m.

Enkelte borgere benytter ikke hjelpemidler, hvor andre borgere
benytter adskillige hjeelpemidler.

Kommunikation
Statte og hjeelp til:
o Kontakt til familie og netvaerk



o Kontakt til lege, tandleege, fysioterapeut, diverse gvrige
specialister

e Offentlige myndigheder
Enkelte borgere er selv i stand til at ringe til deres foraldre eller
andre pargrende, ligesom nogle selv kan befordre sig til og fra
dagtilbud, safremt det ligger i umiddelbar nzrhed.
Alle borgere har behov for hjeelp ved kontakt til f.eks. leege og
offentlige myndigheder.

Stette og hjeelp til:
e At udvikle og fastholde feerdigheder i forbindelse med
koncentrations- og indlaringsevnen
e At udvikle og fastholde evnen til at kommunikere
e At anvende relevante kommunikationsredskaber i
dagligdagen
Der gives omfattende stotte til intellektuelle og kommunikative
feerdigheder.

Sundhed

Hjeelp til:
e Dosering af medicin
e Bestilling af medicinske praparater
e Udlevering af medicin

Vejledning om:

Seksualitet med respekt for borgerens integritet og ret til
selvbestemmelse. Specialcenter Slagelse har en seksualvejleder
ansat.

Samfundsliv
Hjelp og statte til:

e At laegge budget, udarbejde en gkonomiaftale, spare
op/have penge og til dagligt at administrerer egne penge,
samt opna en forstaelse af penges veerdi.

o Abne sin postkasse, lzsning af breve og handtering af
posten

Alle borgere har brug for vejledning til forstaelse og overblik over
egen gkonomi. De fleste borgere har brug for fuld statte til
administration af gkonomien. Stgtten gives af medarbejdere,
pargrende eller veerger.

Vejledning og stette til:
e Indretning af egen bolig, vedligeholdelse og fornyelse af
egen bolig, eller endring af boligsituation.
Borgeren stattes i at kabe mgbler og hjeelpes med indretningen af
boligen. Fysisk vedligeholdelse af boligen foregar gennem
ejendomsadministrationen efter geeldende regler for almene boliger.



Stette og hjeelp til:

e At afdekke gnsker og behov til beskaftigelse og
uddannelse

e At ”passe” sin uddannelse eller sit beskyttet
beskeftigelsestilbud

e /Endringer af uddannelse/tilbud

e At have stgrst mulig indflydelse pa indhold samt omfang og
mgdetider i forhold til beskaftigelsestilbud

Socialt liv
Guidning, motivering og statte til:
e At veere bevidst om egne personlige forhold
e Atudvikle sig, rykke grenser og fa mod til at turde.
e At fastholde feerdigheder i forbindelse med at have starst
mulig indflydelse pa eget liv
e At medvirke til og indga i udarbejdelsen og gennemfarelsen
af samarbejdsaftalen og handleplansmgade.
Alle borgere har behov for stette til at udvikle og fastholde
feerdigheder, for at fa starst mulig indflydelse pa eget liv.

Stette og hjeelp til:

e At udvikle og anvende indlaerte feerdigheder i dagliglivets
aktiviteter og rutiner

e At udvikle og fastholde hensigtsmaessige adfeerd og kontakt
til andre

e At fastholde hensigtsmassige omgangs- og kontaktformer,
kunne reagere hensigtsmaessigt og fastholde
hensigtsmassige reaktionsmader i forbindelse med
begivenheder og krav

e At kunne klare hverdagens udfordringer i forbindelse med
falelsesmassige og adfeerdsmaessige udsving

Hjeelp til:
e At beskrive konkrete indsatser der skal til for at na mal,
herunder borgerens indsatser
e At beskrive delmal og succeskriterier og hvilke
samarbejdspartnere, der teenkes inddraget
e At udvikle og fastholde sine ferdigheder
Alle borgere har behov for statte og hjeelp til at udvikle og
fastholde sociale feerdigheder, indga og engagere sig i sociale
sammenhange og til at fastholde og opbygge netvark.

Statte og hjeelp til:
e At tilmelde sig fritidsaktiviteter, kurser og lignende, hvis de
har gnske herom.



@vrige ydelser og
servicemeddelelser

Personalesammensetning

Samarbejdsaftale

Takst

Niveauet spaender fra borgere der deltager i dagligdags aktiviteter,
oprydning i hjemmet, tamme postkasse, andre praktiske opgaver til
borgere der gnsker deltagelse i Klub Fri eller Café Amalie.
Visitation:

Nar borgerne visiteres, sker det med udgangspunkt i en § 141-
handleplan. Denne plan laves med udgangspunkt i
Voksenudredningsmetoden (VUM), der udarbejdes af den
bevilgende myndighed. Myndighed fremsender en bestilling, som
tilbuddet arbejder ud fra.

@vrige samarbejdspartnere:
e Pargrende og andet netveark
e Dagtilbud samt gvrige samarbejdspartnere
e Fysioterapi
e Specialtandpleje, fodpleje, praktiserende laege,
ambulatoriesygeplejerske
e Tandleger

Vi har et bevidst valg af faglige kompetencer pa Kastanievej. Vi
har paedagoger og pedagogmedhjelpere.

Vi har en enkelt SOSU-assistent til at varetage sundhedsmodulet og
medicin.

Vi har faste vikarer, sa de kender de unge, nar der er behov for
ekstra personaler.

Der er forskel pa hvor mange personaler der er pa job, dette
afhaenger af hvilke aktiviteter der er for unge de enkelte dage. Men
der er altid en fordeling pa bade faglarte og ufaglerte.

Tilbuddet til borgeren tager udgangspunkt i
Voksenudredningsmetoden (VUM) og den enkelte borger deltager
efter evne i udfeerdigelsen af at lave mal.

Taksten er beregnet pa baggrund af udredning i
Voksenudredningsmetoden. Der er en gensidig forpligtelse mellem
kommune og SPS i forhold til regulering af takst jf. kontrakt.



Egenbetaling

Ferie

Traditioner

Indlzeggelse pa sygehus

Ledsagelse efter § 97

Obligatorisk egenbetaling

Borgerne betaler husleje efter Lov om almene boliger, det vil sige
med mulighed for boligstette. | huslejen indgar betaling for el, vand
og varme. Ydelserne er bestemt af boligens starrelse. Derudover
betaler borgeren en fastsat andel af feelles arealer.

Valgfrit

Der er mulighed for at tilkabe kost, rengering i egen bolig,
vinduespolering og vask af tgj. Priser for tilkgbsydelser oplyses af
tilbuddet.

Betaling opkraeves sa vidt muligt gennem PBS.

Der ydes paedagogisk statte i op til 5 dages ferie om aret i
Danmark. Ferien afholdes som udgangspunkt i grupper, kan dog
afholdes i op til 5 enkeltstaende dage safremt borgeren ikke magter
op til 5 dages sammenhangende ferie. Borgeren betaler egne
udgifter jf. Slagelses serviceniveau. Ferie til borgeren beror pa en
individuel konkret vurdering ud fra borgers behov.

Der er mulighed for at tilkebe socialpeedagogisk ledsagelse, hvis
man gnsker yderligere ferie. For at der kan tilkgbes
socialpaedagogisk ledsagelse under ferie, skal ferien indeholde
mindst én overnatning jf. Lov om tilkab af socialpaedagogisk
ledsagelse under ferie. Tilkab er en vurdering af den daglige leder i
forhold til drift.

For beboerne
e Paske, juleaften og nytarsaften holdes for de beboere som
gnsker det.
o Sjellandsfestival, musikaftener m.m.
e Fejring af hgjtider og andre arrangementer bliver afpasset til
borgernes behov.
For Sjellandsfestival og andre arrangementer skal der forventes
egenbetaling.

For beboerne og deres pargrende:
e Halloweenfest
e Andre arrangementer efter gnske fra beboerne

Hvis borger er indlagt pa sygehus falges denne til der er lavet en
klar behandlingsplan, herefter vil der vare besgag.

Rekvirering af personalehjalp kan tilkabes af sygehuset efter
Region Sjallands sundhedsaftale.

Efter bevilling fra kommune kan borger benytte op til 15 timers
ledsagelse pr. maned med mulighed for opsparing af timer.



Karsel Botilbuddet rader over en bus (uden lift) som kan benyttes med
personaleledsagelse.

Ledsagelse af tilbuddet  Der tilbydes ledsagelse til falgende aktiviteter:
e Lageordinerede behandlinger/aktiviteter
e Indkeb fortrinsvis i grupper 2 x ugentligt
e Klub Fri og Café Amalie — fortrinsvis i grupper.



